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Bbunrapus

Hacunue Hapg aeua -
Kak Aa ro pasnosHaem, KbAae ce cliyyBa U KakBU BUaoBe
Hacunue cpely geua cbllecTByBaT BUXTe TYK
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Hacunwue Hapa geua

HacunueTto Hag peua e heHOMEH, KOMTO CbLLECTBYBa BbB BCSIKa AbpXaBa, 00LeCcTBO, ETHUYECKA UMW PenurnosHa
rpyna, He3aBMCUMO OT COLMarnHus CTaTyc Ha AeTEeTO UM CEMENCTBOTO. 3akpunaTa Ha OeTeTo CpeLly ,BCUYKY
dopmMn Ha PU3MYECKO UM YMCTBEHO HacuUnme, NoceraTerncTBo UM 3noynoTpeba, Nunca Ha rpyuxm Unm HeGpexHo
OTHOLLUEHWNE, ManTpeTMpaHe U ekcnioaTauus, BKIIIOYMTENHO CeKcyariHu NpecTbreHns“ € 0CHOBHO Npaeo,
rapaHTupaHo ot KoHeHuusATa Ha OOH 3a npaBarta Ha geteto (Unen 19, KMNAQ).

Hue ot YHULIE® BApBame, Ye Bcsika egHa chopMa Ha Hacunve Hag aete Moxe fa 6bae npegorepateHa. LmkbnbT
Ha HacunMeTo Hag Aela Moxe Aa 6bae NpekbCcHaT U HUE MMaMe MOPanHOTO 3afblXeHWe Aa 3aUTUM YOBELLKUTE
UM npaBsa 1 fa npeanpvemMem HesabaBHu aencteus. Moxem aa cnpem HacunueTo 1 TpsibBa Aa 3anoyHeM oLLe AHEC.

Kbaoe ce cnyuBa Hacunueto?

MpOTMBHO Ha OOMNyCKaHUATA Ha NMOBEYETO X0opa, TO HAaN-4ecTo AeLiaTa CTaBaT XepTBM Ha Hacunve B cemeriHaTa um
cpefda v B rofiaima CTerneH U3BbpLUMTENUTE Ha HAaCUMNETO ca poauTenuTe Unu xopa, 6IM3KK 40 AeTeTo, KOUTO UMat
penoBeH U HeorpaHu4eH AOCTbM A0 Hero. YecTo aeuarta cTaBaT XepTBU Ha HAacuive B yUunuiLe — oT Apyrv aeua
Unu ot yuntenute cu. Momumuyetata u moMyeTaTa, OTrfieXaaHu B cUcTeMara 3a [ela, NMLLEHN OT poauTernicka rpuxa
UMK B MHCTUTYLMK 3@ Aieua B KOHIMKT CbC 3aKOoHa, ca 0COBEHO yA3BMMa rpyra 1 YecTo CTaBaT XepTBY Ha Hacunve.
[Opyra ocHoBHa 3a6ryaa o Temarta Hacuiive Hag feua e 6uTyBallata npeacrasa, Ye HaCUNUeTo e akT, KOMTo
3a0bITXUTENHO BKITHOYBA M3MONI3BaHETOo Ha cdmsunyecka cuna. B ronsma yacT oT cnyyaute geuaTta cTaBaT XepTBa Ha
Hacunue UM ca HapaHeHu No-cKopo OT 6e3aeiCTBIe UM NAaCMBHOCT OT CTpaHa Ha poaUTennuTe, Ha xopaTa, KOUTo
ce rpuxar 3a TSX Unv nopagm He3aMHTEPEeCcoBaHOCTTa Ha OBLLHOCTTA.

Kowu ca BugoBeTe Hacunue?

BupoBeTe Hacunve Hag Aeua ca noapo6Ho n3cneasaHu U HaAeXxHo onMcaHn B Hay4YHaTa nutepaTypa. KpaTtka
0606LeHa nHopMauus Moxe fa HamepuTe TyK:

-®dusnyecko Hacunue. PU3N4ECKOTO HACUIME Ce ONPEAErns KaTo BCAKO HECIy4aliHO (hM3NYECKO NoceraTesnicTBO Hap,
[eTe OT poavTen Unuv Opyr Bb3pacTeH. B Ta3n kateropus nonagaT Hanpumep (HO He caMo) yapsHe, pUTaHe,
wmnaHe, bonesHeHo pasapycBaHe, u3rapsiHe, xanaHe, oylleHe, JaBeHe U Apyru noceraTenctea Hag, AeTeTo, KOUTO
npuyrHsABaT 60rKa, OCTaBAT crefa, CUHMHA, OXJy3BaHUs Mo KoxaTa, (pakTypu Unu npeam3BrkBaT cTpax y

peteto. B rpynarta Ha hu3n4eckoTo Hacunme nonagaT KpavHuTe (OOpMM Ha POOUTENCKU KOHTPOS 1 M3MON3BaHETO
Ha uamnyecka cuna c uen ,AucuuniMHMpaHe” Ha oeTeTo. ToBa BKIHOYBA M3MOM3BAHETO Ha hr3nyecka cuna, Kosito
“uma 3a Uuen ga npeanssrka 6onka n guckomdopT y geteTo. Han-yecto nsnons3sanunte opmu Ha hrusnyecko
Hacwunue c Len AUCuUMniMHupaHe Ha AeTeTo ca lamMapocBaHe, nepaalleHe, NisckaHe, WnsneaHe v apyrm — 6uno 1o
C pbka unu ¢ npegmeTn. M3n4eckoTo HacKNne BKIKYBA CbLLO NpeHaMepeHo faBaHe Ha AEeTETO HAa OTPOBHU
BELLLeCTBa, HEMOAXOAALLM NeKapcTBa Uy ankoxosn. Bb3amMoXHO e fa e Hanuue M3non3BaHeTo Ha HEHYXHa cuna npu
XpaHeHe, CMeHsIHEe Ha neneHn unu apexv. Bpeanute o1 hmM3nyeckoTo HacUnme Moxe fia He ca MPUYMHEHU YMULLNIEHO
n/vnu pa ca cnepcTBue Ha npunaraHe Ha CBPbX CTPOrM MepKM 3a AUCLUMIIMHA Unu (hU3nMYeckn HakasaHus.

-Mcnxnyecko n eMoLMOHANHO Hacunue, TOPMO3/ManTpeTMpaHe ce Keanuduumpa KaTo CUCTEMHO KPUTUKyBaHe,
3acpamMBaHe, YHUXaBaHe, nopuuaBaHe, 3annaxu, nogurpaeku, npean3BnkBaHe Ha CTpax U 6e3MnoKoncTBo Yy AeTeTo,
NMOCTOSAHHO HEZIOBOJSICTBO OT HErOBOTO MOBEAEHNEe, KAKTO 1 HECMOCOBHOCT 3a noacurypAasaHeTo Ha rpuxa 3a AeTeTo,
KOATO AOa € afleKBaTHa 3a HEeroesute HyXau oT rnegHa To4kKka Ha Bb3pacT U UHAUBUAYaNTHU XapaKTepPUCTUKN. B rpynarta
Ha eMOUMOHaNHOTO Hacunune ce BKNYBaAT U CrnyYanTe, Korato poauTennuTe Unn xopata, KOUTO oTrnexanaTt AeTeTo,



He Ca B CbCTOAHME Oa NpeaoCTaBAT NnogKpendlla n pa3suBalla cpena, unn Harnacmute KbM AeTeTo Ca Takuea, 4e
BBb3MNpPeENATCTBAT HETOBUTE crnocobHocTK Aa pasBue NbAHUAT cu noTeHuman. o cmucbna Ha 6'bJ'II'apCKOT0
3aKoHOAaTeNCcTBO U Ha MeXAyHapoaHUTe CTaHAapTu aeuaTta, KOUMTo Ca cBuaeTesnin Ha AoMallHO Hacunue, ca XepTtea
Ha NCUxm4yeckn n eMmoLnoHaneH TopmMmoas.

-CeKkcyarnHo Hacunue/noceraTencTeo € BbBMMYAHETO Ha [ieTe B CEKCyanHu AENCTBUS, KOUTO TO He pa3bupa
HaMbJIHO M 3a KOUTO HAMA KanauuTeT Aa fage CbracmeTo Cv Aa yyacTBa, Nopagn KOrHUTUBHATa CU HE3PANOCT U
Mnaga Bb3pacT. CekcyanHo Hacunue e 1 BCSKO AeNCTBME, KOETO BKIIYBA y4acTMeTo Ha aeTe nop, 14 rognHu 1 nma
ceKkcyarneH xapakTtep. Bcsiko pa3ronBaHe Ha oeTeTo, onvneaHe/raneHe Ha AeTo B UHTUMHUTE 3a HEro 30Hu,
nofikaHBaHe Ha [eTeTo [ia ONuMBa Bb3pacTeH UNn Apyro fieTe B T€3K 30HW, Urpa C MoJSIOBUTE OpraHu, LienyBaHe Ha
0eTeTo Mo ceKkcyasieH HauvH, 3Nof3BaHeTo Ha HEYMECTEH e31K, KOWTO Ma CeKcyariHa KOHOoTauus unv noaTukea
[eTeTo KbM CEeKCyanHu AeiCTBUSA, CKIIOHABaHEe Ha AeTeTo KbM UIPy CbC CEKCyaneH xapakTep Unvm UMUTMpaHeTo Ha
CeKcyareH aKT, Unu BbBIIMYaHETO Ha eTe B Cb3[4aBaHETO Ha NOpHorpadcky MaTepuanu uim mbk cHabasiBaHEeTo Ha
OeTeTo C TaknBa, Ce KaTeropmampa kaTo cekcyanHo Hacunve. CekcyanHaTa ekcnnoatauus Ha feua ¢ uen
obnarogeTencTBaHe NpeacTaBssiBa CekcyasiHo Hacunne Ha Bb3pacTeH Bbpxy AeTe, CbNPOBOAEHO OT nnallaHe B
GpoVt unu no Apyr HauMH Ha AeTeTo unu Ha TpeTto nuue. CekcyanHaTa ekcrnnoaTauusi U ManTpeTUpaHeTo Ha deua
o6xBaLlaT peguua NPecTbniieHns KaTo cekcyasiHu OTHOLIEHUS ¢ Aela noa/vpes NpuHyaa, AeTcka NpocTuTyums,
netcka nopHorpacus. [leTckute 6pakoBe CbhLLO ce KBanupuumpaT KaTo CEKCyanHo Hacunue nopaam dakra, vye no
DednHMUMS NoHe eguH oT 6payHMTEe NapTHLOPM BCE OLLE He € AO0CTUrHan uaundecka, MHTENEKTyanHa un
€MOLMoHasHa 3pSAocT U CIef0BaTENHO HE € Mar Bb3MOXHOCT a U3pa3su MbJIHO U ICHO Cbrnacue 3a CKItoYBaHe
Ha bpak.

-HernuxupaHe e Bcsko feiicTBue unu 6e3feinctane, KOETo N1ilaBa AeTeTOo OT afleKBaTHO NOCPELLaHe Ha HeroBuUTe
OCHOBHV HyX[/ OT 34paBHa rpuxa, o6pa3oBaHue, EMOLMOHANHa CTUMYnaLvsi, aleKBaTHO 3a leTckaTa Bb3pacT
XpaHeHe, NoAcurypsisaHe Ha IETETO Ha IOM U YCIOBUSA 3a XMBEEHE, KOUTO He 3acTpallaBaT HEroBOTO 34paBe,
XUBOT 1 pa3Butue. Jluncata Ha agekBaTHa poAMUTENiCKa rpuxa 1 HaA30p Haf, AeTeTo CbLUO € ChPOBOAEHO C
HEeBPEeXHOCT 1 MoXe Aa 6bAe KaTeropuanpaHo Kato Hernuxvpaxe. Crnopen CeBeToBHaTa 3apaBHa opraHM3aums uMa
yeTUpwW TUNa HermxmpaHe: pusnyecko, 06pas3oBaTesiHo, 30PaBHO N EMOLIMOHASHO.

-TOopMO3bT (BYNUHI) 1 KNGEPTOPMO3bT NPEeACTaBIsBa NOCeraTesicTBoO, KOWTO Ce M3BbPLUBA YPe3 MHTEPHET 1 ApYri
KOMYHUKaLMOHHU TexHomnoruu. Manonseat ce CMC-u, obaxaaHunsa, enekTpoHHa nowa, Yyat cbobLLeHns, Apyr Bug,
KOMYHUKaLMA W/unu KNunoee, KOMTO 3acAraT AOCTOMHCTBOTO Ha XepTBaTa Ha TOPMO3 U Ca UKITIYUTESTHO
TpaBMaTu3vpaLyy, 3aLloTo 3aneyaTsaT v Nonynapu3npaT akTa Ha Hacunue.

-TpadhmkbT M eKkcnnoaTauuMsaTa Ha AeTCKU TPYA B No-rofiiMata Cu YacT e OpraHu3upaHa npecTbnHa AeiHocT,
yusTO Len e nevanba ypes cekcyanHa u/unu Tpyaosa 3noynotpeba, KakTo 1 Ypes NoATUKBaHe KbM NPOoCcusi, Kpaxeou
¥ Opyrvi NpOTUBOMPaBHY AesHUS, KOUTO BPEOsSiT Ha XMBOTA, 34paBeTo M JOCTOMHCTBOTO Ha AeLaTta u ca rpy6o
HapyLUEHNe Ha TEXHUTE OCHOBHU YOBELLKU NpaBa.

KakBu ca nocneguuute ot HacunmeTo?

Mocneauumn ot HacunueTo: HacunMeTo UMa peauua HeraTMuBHU NoCneamum 3a AeTeTo XepTBa, KOUTO 3aBUCAT
KaKTO OT BMAaa, CteneHta n npoabiiXNTENHOCTTA Ha CaMOTO Hacunune, Taka n ot UHAnBMAyanHUTe XxapakTtepuctuku
Ha CaMOTO AeTe — OT rnegHa TO4YKa Ha: HeroeaTta Bb3pacT, pa36|/1paHe 3a aKTa Ha HacunneTo, 3Ha4YnMoCT 3a CaMOTO
AeTe Ha Bpb3KaTa, KOATO TO MMa C U3BbPLUNTENA Ha HacunueTo; Aann AeTeTo e 610 NoAoXeHo Ha KoMBUHaUMs oT
pas3nu4yHn BUAOBE HaAcume; ganu, ako AeTeTo € pa3Kpuiio 3a akTa Ha Hacume Ha HAKOro,Tom My e nosApBan u ganun
neteTo e 6uno agekBaTHoO nogKpeneHo, crnej KaTto HacunneTo, KoeTo e Npexusano, e 6uno pa3KpuTo.



MpakTukaTa noka3ea, Ye AeLaTa psaKo cTaBaT XepTBa caMo Ha eAuH Bua Hacunue. HanpoTue, yecto BuaoBeTe
Hacunue, ynpaxHsiBaHu Haf, eHO [eTe ca NoBeYe OT eAuH, KOETO BOAM A0 No-3a4bl604YeHN KPaTKOCPOYHM 1
ObIroCpoYHu nocneauun. M ggete rpynu umaTt cepuo3Hn NocrefcTBUSA KakTo 3a CamMoTo JAeTe, Taka 1 3a
CemMencTBoTo U obLHOCTTA.

KpaTKOCpO‘-IHI/ITe nocrnepuuy oT HacunueTo Morat Aa 6baaT Ha-o06Lo CUCTEMaTU3NpaHN KaTo:

=Pa3nunyHu no cTeneH n cCepuosHoCT U3NYeCKn HapaHsaBaHusA
=EmounoHanHa TpaBma

=3aryba Ha aneTut

=[TpoMeHHn B CbHA

=[Mpo6nemu ¢ BHUMaHUETO U KOHLEHTpaumsTa
=lNoHnxaBaHe Ha noceLLaeMocTTa 1 ycrnexa B yuunuiie
=0TuyXaeHue OT NpUATENnTE U CEMENCTBOTO
=CekcyarnHo npegasaHu 6onectu

=Arpecus

=[pomsaHa B noBeAEHNETO

=HexenaHa 6peMeHHoCT

=CwmbpT

D,'bJ'IFOCpOLIHVITe nocneavumn ot HacUNMeTo ca:

=du3nyeckn yBpexaaHus

=KOrHUTUBHU yBpeXAaHus

=EmoumnoHanHn yBpexgaHus

=3noynoTpeba c NCUXOTPOMNHM BeLLecTBa
=CekcyanHa aucdyHKums

=lpobnemu, cBBbP3aHN C penpoayKTUBHOTO 34paBe
=KpumMunHanHu npossu

=PuckoBo nosegeHne

=CMyLLEeHNs Ha CbHS 1 XPaHUTENHW pa3CcTponcTBa
=0nunTtn 3a caMoybuincTBO

WUma nu no-yassumu rpynu geua?

Mpe3 pasnuyHKUTe eTanu oT XUBOTa CY JellaTa ca yA3BMMU B pasnuyHa cTerneH KbM TOBa [ja CTaHaT XepTBa Ha
pasnuuHuTe BuaoBe Hacunue. Mo npasuno Han-ysassuMmuTe rpynu eua ca aeuara ¢ yspexaaHusa n geuarta ot 0 oo 3
roguHu. ToBa e Taka, 3all0To AeuaTa C yBpexaaHusa uMaT cneumduyHm noTpeGHOCTM, KOMTO Haln-4ecTo U3nckeat
NpsAK (PU3NYECKM KOHTAKT OT CTpaHa Ha Bb3PacTHUTE, KOMTO nonaraT rpyxu 3a TAX, KaKTo 1 ToBa, Ye 3a rofisiMa 4acT
OT Te3u [AeLa npencTasnsaBa TPYAHOCT Aa BepbanuanpaT ToBa, KoeTo ca npexusenu. Lo ce oTHaca 3a geuara go 3-
roAuiIHa Bb3pacT, NPUYMHUTE CbLLO Ca CBbP3aHN C HEMOCPEACTBEHNUA (DU3NYECKN KOHTAKT C Bb3pacTHUTE B
npoueca Ha 06rpuxsaHe, MMMUTUPAHE B €3MKOBUTE CMIOCOBHOCTU, HEBb3MOXHOCT [a Ce MPeanasaT OT ornacHu 3a
TSX CUTYyaLMK, KakTo 1 nopaau ToBa, Ye Te ca Cpefq, ,Han-Manko BuammnTe” 3a o6LecTBOTO Aela, Thil KaTo rpuxara
3a TAX Ce OCbLLUECTBABA MeX/y YeTUPU CTeHN (Ha CEMENHUA [OM, HAa UHCTUTYLIMSA U T.H.)



Kak pna pasnosHaem HacunueTto?

HacunueTto e TpyaoHO pa3no3HaBaemMo No ABe NpUYnHY — MbpBaTa € CBbp3aHa ¢ hakTa, Ye Han-4ecTo AeTeTo cTaBa
XepTBa Ha HacunMe B CEMENCTBOTO CU M OT XopaTa, KbM KOUTO AETETO Ce YyBCTBA EMOLMOHANHO NPUBBHP3aHO U
obuya. ToBa [0 ronsima CTeneH BNusie BbpXy rOTOBHOCTTA Ha AETETO Aa CNoAenu 3a HacunueTo. BTopaTa rpyna
aKkTopu, KOUTO BIUSIAT BbPXY pa3no3HaBaHETO Ha HACUNMETO, Ce KOPEHAT B COBCTBEHMTE HI Harnacu Kato
o6LuecTBo. [1o ronsmMa CcTeneH CbLIecTByBa 06LLIECTBEH KOHCEHCYC, Ye CeKCyaniHOTO Hacunue Hapg Aela e Hello
110LW0, BpeHO 1 OCbAMTENHO, HO NUNCBa Noao6Ho pa3bupaHe 3a Apyrute dopmn Ha Hacunume. Mo gaHHu oT
npoyyBaHe Ha 06LLEeCTBEHOTO MHEHWEe cpen, poauTenu, MpoBeAeHo Mo nopbyka Ha HauuoHanHaTa Mpexa 3a geuarta,
okono 40% ot pogutenuTte B Bbnrapus ogo6psiBat n3non3BaHeTo Ha U3NYECKN HAKa3aHUsi KaTo MeTop, 3a
Bb3nuTaHue. [Jpyro 0CHOBHO CTUrMaTM3upalLo CXBalllaHe 3a HaCUMETO Haf, Aela e, Ye To e npobnem Ha begHuTe
ceMelncTBa 1 MapruHanuavpaHuTe rpynu B obuectsoTo. [Nopaaun Te3n npuunHu npeacTaBuTeny Ha obLecTBoTo,
KOWUTO He ce NpuyncnaBaT KbM Tasu rpyna, He ro Bb3npremMar KaTo TeEXeH co6CTBeH Npobnem v crefoBaTesiHo HaMa
[OCTaTbYHO rofiiMa YyBCTBMTESNHOCT, KOATO @ BOAM 00 NOAABaHE Ha CUrHanu KbM OpraHuTte 3a 3akpuna. Ho
hakTuTe onpoBepraBaT TOBa CXBallaHe U ACHO AEMOHCTPMPAT, Ye HacUIMeTO CbLUECTBYBA CPeL, BCEKN €[IMH ETHOC,
coumarHa v penurinosHa rpyna B ctpaHata, He3aBMCMMO OT obpa3oBaTeNiHuA cTaTyc U (PMHaHCOBOTO CbCTOSHUE Ha
CEMENCTBOTO.

B'bl'lpeKI/I 4e OLleHKaTa 3a CepMO3HOCTTa Ha HacunnueTo, AMarHoCcTukaTa U nogkpenduiaTta pa60Ta C OeTeTo XepTBa U
HEroBoTO CEMENCTBO npegnonarat npqueCMOHanHa noAaroToBka N NpakTU4eCckn yMmeHund, Kato 06LLEeCcTBO BCUYKU CMe
OTrOBOPHU 3a CUN'YpHOCTTa Ha AeuaTta CWU, KOeTo npepgnonara aa 6baem 4YyBCTBUTENHN N OCBEAOMEHU 3a HAKOU OT
cMMnToMUTE U HAYNMHNTE 3a pal3no3HaBaHe Ha HacunmMeTo Hap oeua. Tes3n cumnToMu He 6uBa aa 6bpat
aGCOﬂPOTVBI/IpaHVI 1 BUHarun TpﬂﬁBa na 6bpat pa3rnexpaHn B KOHTEKCTa Ha KOHKPETHOTO AeTe U CUTyauua.

CumnToMMm, KouTo 6Mxa mornu ga 6baat XapaKTepHWU 3a Aela XepTBu Ha Hacunue:

-HapaHsasaHus, 3a KOUTO HAMa 06ACHEeHME UK 0BACHEHUATa ca HealeKBaTHU U HECLOTBETCTBALLM C BUAa Ha
HapaHsABaHeTo, Bb3pacTTa Ha [IEeTETO U HErOBOTO CbCTOSAHNE — OCOBEHO aKo HapaHsABaHuATa ca ¢ hopmara Ha
npeameTy, KaTo Npbyka Unu u3rapsaHus ot uurapa. OCBeH TOBa — CUHUHUTE WU APYTU HapaHABaHWUs Npyu MHOTO
Marnku feua u geua, Kouto He ca MOBUITHY (He NasaT, He XOAST) ca 0COGEHO MPUTECHUTESHY, Thil KaTo AeTeTo He
MoXe fia ce HapaHu camo. [Mpu 6ebeTa TpaBma Ha rnasaTa U KpbBOM3NIMBU B 04MTE MoraT Aa 6bie CMMMTOM 33
CMHAPOMA Ha pa3TbpCBaHOTO 6e6e. KbCHOTO ThpceHe Ha MeaMLMHCKa NoMOLL, 3a JeTe C TpaBMU U iBHa HyXaa oT
neveHue cblio 61 MOrmo Aa Nopoay NoA03pPeHUs 3a NPOU3Xoaa Ha HapaHsaBaHMATA.

-MpomsiHaTa B NoBeAeHNeTo Ha AeTe 61 Morno Aa 6bae CBbp3aHo C HOPMasiHOTO AeTCKo pa3BuTtue. Korato obave
OeTeTo usrnexga ynnawieHo unv TpeBoxXHo, 6e3 Buauma npuymHa, Unmn nbk BUAbLT U NOBEAEHMETO MY ca
HexapaKTepHU 3a CaMOTO HEro, KaTo HanpuMep U3rnex/aa AenpecupaHo Uy arpecuBHo (a 10 CKOpo e BUo Beceno
1 apyXento6GHO), TOBa CbCTOSHNE MOXe [1a € CUrHar, Ye AeTeTo e XepTBa Ha Hacumnue.

-Perpec B noBefeHneTo. OCBEH ako HAMa fiCHa MeanLMHCKa npuynHa, 4eCTo Aeuata XepTBn Ha Hacuiume ce BpblluaT
KbM noBegeHune, KoeTo Beve Ca HaapacHalnn Uimn He € XapakTepHo 3a TAXHaTa Bb3pacT. TakoBa noBefeHVe MOXe Aa
6'b,El,e HanpuMep geTeTo 3a 3arno4yHe OTHOBO Aa CU CMy4e NpbCTa, Aa MMa HOWHO HannkaBaHe, creq KaTto Beye ce e
Hay4uno ga KOHTpOoJZiMpa XoAeHeTOo No HyXAa, CTpax OT TbMHOTO, a NOoHAKOra gopu 3ary6a Ha BeYe pa3Buta
crnoco6HocT 3a roOBOpPEHeE.

-Mpu geua xepTBa Ha HacUNMUe YecTo ce Habnaasa cTpax aa ce npubepar B Kbliy. YecTo aeuaTa XepTeu Ha
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Hacunne Moxe ga narnexagat nputeCHeHn ga Cu TpbrHat OT AeTCKa rpaguHa unu yuyunuile, unu aa otnaat HAKbAe C
pa3nnyHn Bb3pacTHU Xopa (BK.I'IIO‘-WITeJ'IHO, HO He CaMO - N3BbpLUUTEN Ha Hacunme cpeLly TFlX).

-[lpomMsiHaTa B CbHA Ha AeTeTo CbLL0 MOXE Aa 6bae acouumnpaHo CbC CUMMNTOM Ha Hacunue. [deuaTa XepTBu Ha
Hacunue 6uxa Mornv aa crofensT, ye uvat KOLLMapw, 3aTpyaHeHns 1 cTpax Aa 3acnaT. deuarta XepTBu Ha Hacunme
MoraT ga uarnexanaTt HeobuyaiHo N3MOPEHU N Oa 3acnueat B y4Yunuiie.

-3ary6a Ha KOHLUEHTpauna n nitepec KbM yuymnuuieTo CbLlo 61 morno na 61>p,e acounmnpaHo CbC CMMNTOMU Ha
Hacunue. Hakou peua XepTBu Ha Hacunme 4eCTo OTCbCTBAT OT yuunnuuie nopaau CbaKTa, 4ye Nno TAX MMa Bnanmu
cnegun oT Hacunue, KoOMTo pOIJ,MTeJ'II/ITe/FIpI/I‘-II/IHI/ITeJ'IVITe ce onuTtBaT Aa NpUKpUAT.

-YecTo feuaTa XepTBu Ha Hacunue n HernnuxunpaHe Mmorat Aa nsrnexaaTt 3aHeMapeHn, HeXurmneHN4Hn n ga ca
obneyeHn HenogxogAulo 3a Bb3pactrta Cu U CE30Ha.

-XapaKTepHO 3a JeuaTta B TMMHENOXbpPCKa Bb3pacT, KOMTO Ca XepTBW Ha Hacunme, e pucKoBOTO NOBEAEHNE, KOETO
MOXe Aa Bapupa oT yn0Tpe6aTa Ha HapKOTULUWM N ankoxosn A0 HOCEHETO Ha OpbXue.

-CekcyanHo noBefeHre, KOeTo He € B YHUCOH C Bb3pacTTa Ha AeTeTo Uin XaoTUYHO 1 6e3pa3bopHo cekcyanHo
rnoBefeHune, CbLLo MOXe Aa 6bae cnefcTeue oT Hacunue. Jeua, KoUMTo ca XepTBa Ha CekcyasiHo Hacunue, buxa
MOTNN ia NposiBABAT paHHa cekcyanuaaums (MpekoMepHo 6bp30 cekcyanHo Cb3psiBaHe), UMUTaLMUs Ha cekcyasnHu
aKTOBe MUNu fa U3nos3saTt TBbpAe NoapobeH cekcyaneH e3nk, HexapakTepeH 3a TAXHaTa Bb3PacT U KOTHUTUBHO
pa3BuTue.



